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Beste leden van ZijActief
Wij nodigen u uit om de maandelijkse 
ledenavond van onze afdeling bij te wonen 
op woensdag 21 februari 2024 om 19.45 uur 
in de Amyerhoof. Deze keer een lezing 
verzorgd door Remedica met als 
onderwerp: positief in het voorjaar. In het voorjaar vieren we de 
hernieuwde energie en vitaliteit die bij het nieuwe seizoen horen. 
De lezing is gericht op het versterken van de fysieke gezondheid, het 
bevorderen van een actieve levensstijl en het ontdekken van nieuwe 
manieren om te genieten van lichaamsbeweging. Hier kunt u de 
kracht van beweging ervaren en leren hoe u uw fysieke gesteldheid 
kunt optimaliseren.
Graag tot woensdag 21 februari.

Bestuur ZijActief Limburg, Afdeling Amby 

Harmonieuws
Niet afgehaalde prijzen van de Tombola 
Karnevalskonzèr
Er zijn meerdere prijzen van de tombola tijdens het 
Karnevalskonzèr van vrijdag 2 februari jl. niet  
afgehaald. U kunt uw prijs alsnog in ontvangst nemen 
op vrijdagavond 23 februari van 19:30 uur tot 20:15 uur in de 
Amyerhoof. Bent u verhinderd, stuur dan een privé-bericht naar de 
Facebookpagina van de Harmonie of een e-mail naar 
secretaris@walburga.nl 
Dit zijn de nummers van de winnende loten: Geel 18-68-71-213-250-
409-450-451 en Oranje 584-664-801-911-912
Terugblik op de Optoch in Amie
Op maandag 12 februari trok de Harmonie mee in de Optoch in Amie.  
De foto’s kunt u zien in het Fotoalbum op www.walburga.nl 

De Jubilerende Harmonie kijkt vooruit
De viering van het 125-jarig bestaan van de Harmonie wordt op 
zaterdag 22 juni a.s. afgesloten met een concert in het MECC. We 
brengen dan o.a. een speciaal voor de Harmonie, door Hardy Mertens 
gecomponeerd muziekwerk ten gehore. Feitelijk kunnen we spreken 
van een echte wereldpremière; niet eerder is deze compositie 
uitgevoerd. Binnenkort maken we meer bekend over de kaartverkoop.
Voor die tijd komen we bij u aan de deur met de loten van onze 
Jubileumloterij. Ze kosten € 2,50 per stuk en er zijn mooie geldprijzen 
mee te winnen. Ook hierover leest u binnenkort meer in de 
Amyer Praot. 

ZONNEBLOEM AFDELING AMBY

Eenmalige aankondiging/oproep
Beste gasten en vrijwilligers van De Zonnebloem Amby.

Dit jaar bestaat De Zonnebloem in Nederland 75 jaar. 
Om dit feit te vieren zal er een theatershow door het 
land reizen en die doet Maastricht aan op 30 april. 
De voorstelling zal zijn in het MECC vanaf 14.00 uur en 
duurt 90 minuten. De hoofdrol wordt gespeeld door 
Joke de Cruyff. 
De organisatie wil nu weten hoeveel gasten en vrijwilligers 
naar deze voorstelling komen en wel vóór 29 februari. 
Voor Amby zijn 40 plaatsen beschikbaar, dus wie het eerst komt, het 
eerst maalt. Voor de show incl. koffie/thee wordt een eigen bijdrage 
gevraagd van €10,--, te voldoen bij aanmelding.
Wat we van jullie willen weten is het volgende:
Naam en adres
Als u gebruik maakt van Omnibuzz ook pasnummer vermelden
Als u meegaat naar het Mecc en gebruik maakt van ‘vervoer op maat,  
hoeft u Omnibuzz niet zelf te bellen. Omnibuzz zal zelf het vervoer 
regelen.
Overige gasten moeten op eigen gelegenheid naar het Mecc gaan.
U kunt zich liefst schriftelijk en telefonisch opgegeven bij:
• Annie Overmans, Kershegge 31, 6225 JW  Maastricht-Amby, 
 tel.nr. 0433623816
• Desiree Verburgh, Haamhegge 26, 6225 KH Maastricht-Amby,
 tel.nr. 0618337768
• Tjeu Dols, Hazelaarhoven 9, 6225 HL Maastricht-Amby,
 tel.nr. 0433625298. 

Zoondag 4 februari waor t weer zoewied… 
Hierezitting Amie!
Dat ’t leeve neet allein mer oet plezeer besjteijd beweze al ôs gaste 
aan ’t begin van de zitting:
ôze euverleije vreund  en vaste gast op de zitting, Glenn, woord herdach mèt 
’n daverend applaus.
En daonao waor ’t tied veur lol en plezeer, ôs artieste höbbe d’r same 
mèt alle bezeukers ’n prachtig feeske van gemaak.
Daorum dank aan al ôs sjponsore ( zoonder hun hadde veer neet zoe 
‘n geweldig programma) en bezeukers , en neet te vergete alle 
métwerrekers van d’n Amyerhoof   want ’n feeske maakste same tot 
’n succes.
Daorum ‘ne groete merci. En jao oach ’t volgend jaor kinne veer weer 
aan de geng, iersj op 23 november 2024 de Dameszitting en 
op 23 fibberwarie 2025 de Hierezitting
Eur Ajd Prinse en Prinsesse. 
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Telefoonagenda
Alarmnummer 112
Kantoor politie 0900-8844
EHBO AZM 3876700
1e Hart hulp 3877892
Huisartsenspoedpost 7500123
Huisartsenpraktijk Severen 3634964
Huisartsenpraktijk dhr. Zwietering 
en mevr. van Kleef 
Medisch Centrum Amby  3624135
voor spoed 3635637
Fysio Amby 3117540
STAN fysio 2041909
Centraal tandartsnummer 0900-4243434
Het Gebitscentrum 8528201
Kapelanie 0627501073
Envida  3690690
Envida zorgthuis De Zeven Bronnen 6314300
Envida zorgthuis Hagerpoort 8511160
Aandacht+Zorg 3030090
Gemeente Maastricht 14043
Woonstichting Maasvallei 3683737
Huurdersbelangenver. Woonvallei  3631311
Walburgis Uitvaartzorg 0653376435
Marc Moors Uitvaartstudio 0641286044
Gem. huis Amyerhoof 3634651
Basisschool Amby 3620582
MIK KDV Amby 3626637
MIK BSO Amby 0625642737
BSO De Boomhut 3631793 
Essent 0800-9009
WML 3090909
Henny Willems gemeenteraad 3621089
Mat Brüll gemeenteraad 0652071514
Slachtofferhulp 0464203500
Dierenambulance 0900-4433224

Heeft u puin of iets op te 
ruimen in of om het huis,

bel dan 
GSM 06-57623416

Gevraagd oude fietsen

U vindt een AED
bij Hagerpoort, (zijde Vlierhoven)
in kantoor Maasvallei, 
bij De Kardinaal, (Severenstraat)
in Amyerhoof, (Severenplein)
bij Plusmarkt, Severenplein 24A

en bij L1, (Ambyerstraat Zuid 77B, 
op de hoek van het pand)

Heeft u last van terugkerende 
computerproblemen en/of een 

steeds trager werkende 
computer? Wij zijn gespecialiseerd 
in het verhelpen van alle mogelijke 

problemen en het opnieuw 
optimaliseren van uw computer, 

zodat deze weer snel en 
betrouwbaar is. Bel:043-3631435 

of www.fixxcomp.nl

COLOFON
Volgende uitgave: 
Dinsdag 5 maart

Inzendtermijn kopie
Woensdag 28 februari

Redactie, klachten 
en advertenties

Henny Willems
Berkenhoven 26

6225 HE Amby-Maastricht
Telefoon 3621089

e-mail: amyerpraot@ziggo.nl
www.amyerpraot.com

Financieel Beheer
Maria Willems

Berkenhoven 26
6225 HE Amby-Maastricht

Telefoon 3621089

Bankrekening 
NL 59 RABO 0131322540

t.n.v. Amyer Praot Maastricht

Secretariaat en advertenties
Thera Lahaye
Iepenhoven 31

6225 GW Amby Maastricht
Telefoon 3112178

Oplage en verspreiding
Oplage 3000 stuks

verspreiding binnen postcode 6225

Druk
Drukkerij De Heeg

Rijksweg 76
6228 XZ De Heeg-Maastricht

Telefoon 3611392
info@drukkerijdeheeg.nl
www.drukkerijdeheeg.nl

Houdt op dinsdag 27 februari een 
kienmiddag in Gemeenschapshuis 
Amyerhoof.  De zaal gaat open om 
13.00 uur en het kienen begint om 
14.00 uur. 

 
 

BEJAARDEN – EN INVALIDENVERENIGING 

,, De Sjlaaimetten  ” 
AMBY 

 
Bejaarden- en invalidenvereniging “De Sjlaaimetten” houden feestmiddag. 
 
Beste leden op zaterdag 31 oktober a.s. wordt er weer een gezellige feestmiddag gehouden door de bejaardenvereniging. 
Namens het bestuur nodig ik alle leden uit voor deze gezellige middag die zal worden gehouden in de Amyerhoof aanvang 14.00 uur (zaal open 
vanaf 13.30 uur). 
Kosten voor deze middag zijn €5,- p/p en daarvoor krijgt u enkele consumpties en lekker eten. 
Er is voor prima dans- en stemmingsmuziek gezorgd door orkest "Gonny en Nico". 
Natuurlijk is er weer de welbekende tombola. 
U kunt zich opgeven bij de penningmeester Jef Noben, tel:043-3622618 of de voorzitter Arno Custers, tel:043-3636947 tot 26 oktober a.s. 
Ik wens U namens het bestuur allen alvast een heel gezellige feestmiddag toe. 
 
A. Custers 
Voorzitter/Secretaris 
 

Kienen met de Zonnebloem 
in de Amyerhoof
Dinsdag 5 maart

Zaal open om 13.15 uur
Info:  Annie Overmanns 

3623816

 
 

spreekuren 
Wijkagent 

Elke dinsdag van 13.00-15.00 
UWV 

Elke donderdag van 11.00-12.00 
Kredietbank 

donderdag 12.00-13.00 
Sociaal Team 

Even week dinsdag 11.00-12.00 
Maasvallei 

Even week donderdag 11.30-12.30 
consulent ouderenzorg 

even week donderdag 13.00-14.00 
regiobank 

even week donderdag 16.00-17.00 

activiteiten 
Kratje 

dagelijks tussen 09.00 en 11.00 
bijlessen 

maandag van 16.00-17.00 
Bibliotheek 

maandag van 09.00-12.00 
woensdag van 09.00-12.00 

vrijdag van 09.00-12.00 
wandelclub 

dinsdag van 10.00-12.00 
Haken en breien 

woensdag van 14.00-16.00 
woensdag van 16.00-18.00 

Zonnebloem 
oneven week donderdag 13.30-17.00 

hobbyclub 
vrijdag van 16.00-18.00 

kaarten 
vrijdag van 14.00-16.00 

 
locatie: 

de Koffiepot 
Arenborghoeve 2, 

6225 DB Amby-Maastricht 
Telefoon: 06-36408424 

e-mail: info@buurtplatform-amby.nl 
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Meidoornlaan 14A
6241 BP Bunde

Gsm : 06-21855059
Gsm : 06-21855060

Voordeel bij Keurslager Heuts!
Voorbeeldaanbiedingen:

Heuts, keurslager
Bergerstraat 52, Maastricht
Tel. 043-362 52 26
www.heuts.keurslager.nl

Wij zijn geopend op: 
Dinsdag-vrijdag 9.00-18.00 uur
Zaterdag 8.00-16.00 uur
Maandag gesloten

bij 500 gram 
sucadelapjes 

GRATIS 
kruidenbouquet

Cordon bleu 
Duroc d’Olive

SpeCial!
gevulde kippendij

Stamppot
Diverse varianten

gehaktbrood
Van mama Janssen

asperge- 
beenhamovenschotel

Vleessalade

Saucijsjes
Duroc d’Olive

Hongaarse goulash
Met graTiS witte rijst

Tomatensoep

Stoofstukjes  
in braadjus
Duroc d’Olive

Frisse groentesalade

Shoarmapakket
Vlees, broodjes + saus

biefreepjes
Diverse varianten

gebakken pastei
Met appeltjes en rozijnen

Zeeuws spek, 
gebakken pastei + 
grillworst

4 stuks 650

100 gram 175

500 gram 295

per stuk 295

500 gram 595

250 gram 295

8 stuks 550

500 gram 595

1 liter 395

500 gram 495

100 gram 109

samen 595
500 gram 895

100 gram 099
100 gram per soort, samen 350
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Voorbeeldaanbiedingen:

Heuts, keurslager
Bergerstraat 52, Maastricht
Tel. 043-362 52 26
www.heuts.keurslager.nl

Wij zijn geopend op: 
Dinsdag-vrijdag 9.00-18.00 uur
Zaterdag 8.00-16.00 uur
Maandag gesloten

bij 500 gram 
sucadelapjes 

GRATIS 
kruidenbouquet

Cordon bleu 
Duroc d’Olive

SpeCial!
gevulde kippendij

Stamppot
Diverse varianten

gehaktbrood
Van mama Janssen

asperge- 
beenhamovenschotel

Vleessalade

Saucijsjes
Duroc d’Olive

Hongaarse goulash
Met graTiS witte rijst

Tomatensoep

Stoofstukjes  
in braadjus
Duroc d’Olive

Frisse groentesalade

Shoarmapakket
Vlees, broodjes + saus

biefreepjes
Diverse varianten

gebakken pastei
Met appeltjes en rozijnen

Zeeuws spek, 
gebakken pastei + 
grillworst

4 stuks 650

100 gram 175

500 gram 295

per stuk 295

500 gram 595

250 gram 295

8 stuks 550

500 gram 595

1 liter 395

500 gram 495

100 gram 109

samen 595
500 gram 895

100 gram 099
100 gram per soort, samen 350

D
ez

e 
aa

nb
ie

di
ng

en
 z

ijn
 g

el
di

g 
va

n 
xx

 t
/m

 x
x 

20
14

. 

Voordeel bij Keurslager Heuts!
LEKKER VOORDEEL:

Kip wok

250 gram 395

Gehaktbal
panklaar

4 stuks 800

Lente filetlapjes

Kip piramide

per stuk 265

Gegr. Achterham + 
Boterhamworst +
Sjaandergehakt

100 gram per soort samen  525

Poke bowl
met kip

per stuk 795

Runderrollade
in braadjus

500 gram 825

Indonesisch
stoofpotje

500 gram 825

Gehaktballetjes
in Italiaanse tomatensaus

500 gram 750

Zuurkool gehakt 
ovenschotel

500 gram 795

Krokante gehaktbal
van papa Franssen

per stuk 425

Uiensoep

1 liter 595

Griekse rauwkost

100 gram 159

Bouillonsalade

250 gram 395

Deze aanbiedingen zijn geldig van dinsdag 20 februari t/m zaterdag 24 februari 2024.
Bestel eenvoudig via onze webshop HEUTS.KEURSLAGER.NL en haal uw bestelling snel en gemakkelijk af bij het pick-up point.

Zwitserse braadworst

4 stuks 760

3 stuks 675

Kipschnitzels

3 stuks 690

Onze openingstijden zijn:
- Dinsdag-vrijdag 09:00-18:00 uur
- Zaterdag 08:00-15:00 uur
- Maandag gesloten

Ruilbeurs PLUS plaatjes
De afdeling Amby van de Zonnebloem 
organiseert op zaterdag 24 februari van 
14.00 tot 16.00 uur in de Amyerhoof een 
mini ruilbeurs, waar u plaatjes van het 
prachtige boek over de historie van 
Maastricht (uitgegeven door de 
Maastrichtse PLUS supermarkten) kunt 
ruilen met andere verzamelaars. Dus gooi 

 

Pijnklachten? 
Onze experts helpen u graag! 
Fysiotherapie • Manuele Therapie • Dry Needling 
Echografie • Shockwave therapie 
 

Laurierhoven 30, Amby  
www.fysioamby.nl 
 
 

 

Maak nu een afspraak: 043 311 75 40 
NU OOK OP ZATERDAG OPEN! 
 

Contracten en 100% vergoeding bij alle zorgverzekeraars.   
     

 
 
 
 
 
 
 
 

uw dubbele plaatjes niet weg, maar doe op de ruilbeurs 
uzelf en een ander een plezier door uw ontbrekende 
plaatjes aan te vullen en het unieke boek “Historisch 
Maastricht” compleet te maken. Hebt u dubbele plaatjes? 
Kom naar de ruilbeurs. Ontbreken er in uw boek nog 
plaatjes? Kom naar de ruilbeurs. Veel plaatjes of weinig 
plaatjes? Kom naar de ruilbeurs. 

Nadere informatie bij Ed Sabel, tel 043-3636141, 
namens de Zonnebloem afdeling Amby. 
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Ambyerstraat Noord 102, Maastricht   |   043 362 52 30   |   hairz-more.nl

Be you.  
Be beautiful.

• L’ANZA haircare
• Curlsys
• Great Lengths hairextensions
• Verkoop Max Pro hairstyling tools
• Tapparfum
• Koffiebar en koffie to go

Achter de schermen bij Music at 
the Museum!

Vocalgroup Mes Amie
is met passie muziek maken 
is het wij-gevoel en gezelligheid
is streven naar uitdagingen
is samen durven groeien

De carnavalsvakantie is weer voorbij en we 
gaan weer verder met repeteren voor Music 
at the Museum. Antoine en Han kijken op de 
foto serieus, tijdens de repetities lachen we 
heel wat af als ze hun scènes repeteren, dit 
wil je zeker niet missen!  
Er zijn nog een paar kaarten voor Music at 
the Museum! Bestel ze via 
vocalgroupmesamie@gmail.com!

Jaarvergadering op 11 maart
Op maandag 11 maart vindt onze 
jaarvergadering plaats. De agenda volgt in de 
volgende editie van de Amyer Praot. 

We gaan weer kienen!
Woensdag 3 april vult de Amyerhoof zich 
weer met enthousiaste kieners! Het 
Paasverenigingskienen is ook ieder jaar weer 
een groot succes. 
Deur open: 18.30 uur. Start kienen: 19.15 uur.
Pinnen? Graag!
Je kunt bij ons ook döpkes kopen!
Gemeenschapshuis Amyerhoof, Maastricht 
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1/2 kg Varkenspoulet
+ 1/2 kg Gehakt

samen € 9.95

Openingstijden: Wo+Vr 8.30 uur tot 18.00 uur | Do 8.30 uur tot 13.00 uur | Za 8.30 uur tot 15.00 uur

Reclame van woensdag 21 februari tot en met dinsdag 5 maart

Goulash
100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 1.39
Achterham
100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 2.45

Jong belegen kaas

100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 1.60

Gebakken pastei
100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 1.49

Miguel Romero Schilderwerk 
staat garant voor kwaliteit.

Professioneel schilderwerk, jarenlange ervaring.

Werkt met hoogwaardige verfproducten.

Voor al uw schilderwerkzaamheden 
binnen en buiten, neem contact met ons 

voor een vrijblijvende offerte.

Wij komen goed uit de verf

E. info@romeroschilderwerken.nl

W. www.romeroschilderwerken.nl 

T. 043 3626150 - M. +3181680374

MIGUEL ROMERO
S C H I L D E R W E R K E N

Benieuwd naar de waarde 
van uw huis? Vraag een 
gratis waardebepaling aan!

bijdianamakelaardij.nl

MAKELAARDIJ & TAXATIES

dianabij

AMBYERSTRAAT ZUID 113 - MAASTRICHT - T 043 363 57 78
KRUISSTRAAT 56 - HEERLEN - T 045 571 33 82

M 06 29 02 32 85

BIEFSTUKKEN

WEEKENDRECLAME: vrijdag 23 februari en zaterdag 24 februari

3 stuks € 9.95

Malse
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 MISSTIPENDIA: 
 door de week: 

€ 15.00
 zondag: 

€ 30.00

 H. MISSEN AMBY:
 Dinsdag: 09.00 uur
 Donderdag: 09.00 uur  
 Zondag: 11.00 uur

Redactie en administratie: 
Kapelanie 

Severenstraat 7, 6225 AR Amby-Maastricht
Tel. (dringend): 06-27501073 
Wachtdienst tel: 043-3690670 

Bankrekeningnummers ten name van
de Parochie H. Walburga, Amby:

Kerkbijdrage: NL81 SNSB 0858 0216 09 
Kerkhof: NL59 SNSB 0851 4912 86

Betaalrekening (van missen e.d.): 
NL37 SNSB 0858 0216 25

Goede parochianen,

We zijn de vastentijd ingegaan, de tijd 
tussen Carnaval en Pasen. Wellicht 
roept die bij u herinneringen op van 
vroeger, waar slechts op zondagen 
vlees gegeten mocht worden en alleen 
op die dag volle maaltijden genuttigd 
konden worden. De rest van de week 
was vegetarisch (hoewel met vis), en 
met slechts twee volle maaltijden wel 
goed om af te vallen. 
Paus Paulus VI zag na het Tweede 
Vaticaans Concilie (1962-65) dat de 
mensen probeerden op allerlei 
manieren onder het vasten uit te 
komen. Hij bepaalde dan ook dat er 
een minimale vorm over zou blijven: 
twee dagen, te weten aswoensdag en 
Goede Vrijdag zouden nog vasten- en 
onthoudingsdagen zijn. Daartegenover 
stond wel dat hij erop vertrouwde dat 
mensen zo volwassener eigen keuzen 
konden en zouden maken, om iets te 
kiezen wat hen zou helpen vrijer en 
blijer te worden. 
Ook dit jaar daagt de Kerk mensen 
van deze tijd nog steeds uit om op een 
volwassen wijze te vasten, door los te 
komen van ongeordende verlangens en 
begeerten. Hoe gaan we dat doen? 
Het is niet zo gemakkelijk van gedrag 

te veranderen. Dat hebben we met apen gemeen. Maar het kan wel. 
Een voorbeeld. Weet u hoe ze een aap vangen? Je kunt het op youtube zien, 
onder "how to catch a monkey". Jagers maken een holletje in een rotswand. 
De opening van het gat is zo groot, dat een lege hand van de aap er net 
doorheen kan. In het holletje leggen ze een harde vrucht. De aap ziet dat 
gebeuren, en als de jager weg is, komt hij om de vrucht te pakken. Maar bij het 
naar buiten trekken, blijft zijn nu volle hand steken. Op dat moment kan hij 
uiteraard de vrucht loslaten en vrijkomen, maar zelfs als de jager dan komt, doet 
hij dat niet... De jager komt naderbij, drukt op een zenuw van de pols, de hand 
gaat open, en de aap zit nu in Gaia Zoo... 

Pastoor E. de Jong

H. MISSEN in Amby

ZONDAG 25 februari, 2e zondag van de veertigdagentijd
STERFDAG H. WALBURGA, 
Walburgadag Dragersgilde H. Walburga 
11.00 uur H. Mis: koor: Kerkelijk Zangkoor St Caecilia Amby
Zeswekendienst Fenny Biesmans-Nijlant
Pierre van der Leeuw
Na de H Mis koffiedrinken achter in de kerk

Dinsdag 27 februari: 09.00 uur in de dagkapel
Voor de slachtoffers van geweld

Donderdag 29 februari: 09.00 uur in de dagkapel
Harrie Willems

ZONDAG 3 maart, 3e zondag van de veertigdagentijd 
11.00 uur H. Mis: koor: Gelegenheidskoor
Thérèse Bergholtz-Linkens c.u.

Dinsdag 5 maart: 09.00 uur in de dagkapel
Voor de jarigen in de maand maart

Donderdag 7 maart: 09.00 uur in de dagkapel
Voor de eenzamen

Bereikbaarheid priesterteam
Pastoor Mgr EJ de Jong: 06-51177061
Kapelaan Andy Garcia: 06-49794486
Diaken Jean Leonard Ratokiniaina: 06-216542532

Misintenties opgeven: In de kapelanie (Severenstr. 7), tel. 06-27501073. 
Of in het parochiebureau elke dinsdag van 10.30 tot 12.00 uur en vrijdag van 
14.00 tot 15.00 uur: Ambyerstraat Zuid 90ª, tel. 043-3520100, of via e-mail: 
parochiewalburga@kpnplanet.nl. 
Vermelding misintenties in de volgende kerkklok: 
uiterlijk maandag 26 februari in de kapelanie en 
uiterlijk dinsdag 27 februari vóór 12.00 uur in het parochiebureau.
Bezoek ook eens onze website voor actuele informatie en foto’s: 
www.parochiewalburga.nl.
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Succesvolle bijeenkomst van professionals en inwoners bij de 
Zeven Bronnen in Amby
Wat is er een grote gemeenschapskracht in Amby! Afgelopen maandag 30 en dinsdag 31 
januari hebben Christien Vree - van Ginneken en Frank Amory MHBA van ZIO Zorg in 

ontwikkeling en Warkhouse 
het project ‘Ouderen langer 
thuis in de wijk Amby’ 
toegelicht aan meer dan 70 
betrokkenen uit de wijk. Bij de 
Zeven Bronnen in Amby 
waren inwoners en 
professionals uitgenodigd op 
de startbijeenkomst. Het 
project heeft als doelstelling 
gezond ouder worden in de 
wijk. Via burgerparticipatie en 
goede communicatie wordt 
beoogd de samenwerking 
tussen partners die werken 
aan een goede woon, zorg en 
leefomgeving samen met de 
inwoners te versterken.

“Op deze manier ontwikkelen we met elkaar een wijkgericht ouderenzorg plan, waardoor we 
de vragen van de ouder wordende inwoners en het aanbod wat er al is in de wijk goed op 
elkaar aan kunnen laten sluiten” Aldus Ingeborg van der Oord en René Reumer 
actieonderzoeker en projectleiders van Warkhouse. “Het netwerk gaat met verschillende 
methoden dat wat al heel goed in de wijk werkt versterken en dat wat nog niet goed werkt 
veranderen. Zo kunnen we met elkaar een mooi ecosysteem ontwikkelen, waardoor mensen 
zich thuis kunnen blijven voelen in de wijk en de gemeenschap en in Amby kunnen blijven 
wonen en leven. Dat is van de meeste ouderen een wens; ook in de derde levensfase 

Kleding en lederwaren 
met 50% korting  bij 

Terre des Hommes Maastricht
Terre des Hommes Maastricht is een goede 
doelen tweedehandswinkel.
Onze donateurs zorgen er voor dat we 
iedere dag ons aanbod kunnen aanvullen 
met kwaliteitsvolle kleding en andere 
artikelen. Dit maakt onze winkel bij uitstek 
een mooie plek om regelmatig te komen 
snuffelen en snuisteren.
En omdat we binnenkort onze 
zomercollectie etaleren, brengen we vanaf 
maandag 19 februari tot en met zaterdag 2 
maart alle kleding en lederwaren in de 
aanbieding. Met 50% korting op deze 
artikelen kan je prachtige zaken doen. En wij 
kunnen met de opbrengst weer een 
bijdrage leveren aan de bestrijding van 
kinderuitbuiting.
Onze winkel is gelegen aan de Dorpstraat 
in Heer tegenover het winkelcentrum de 
Leim. Parkeren is gratis.
Onze openingstijden vind je op onze 
website. 

verbonden blijven met de plek en de mensen 
om je heen.”

Een mooie start van een project wat 
iedereen in de wijk erg aan het hart gaat! Wij 
hebben zin in sessie 2! 
 
Wil je aansluiten bij deze interactieve sessie 
waarin we een sterkte zwakte analyse gaan 
doen? Dit kan als inwoner van de wijk of als 
professional?. 
Je bent van harte welkom op 26 maart 
aanstaande van 14 – 16 uur in Amby. 
Aanmelding via Christien Vree, c.vree@zio.nl 
of via 06 51 67 55 79 dan krijg je direct de 
precieze locatie te horen! 
Met vriendelijke groet,

Frank Amory | Programmamanager 
Ouderenzorg / Vertrouwenspersoon
Stichting ZIO Eerstelijnszorg
T  043-3506987   M  06-57417394   
E  f.amory@zio.nl
Wilhelminasingel 81 | 6221 BG Maastricht | 
www.zio.nl 
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Het prijsvoordeel van de boerderijwinkel, het assortiment van een speciaalzaak 

Oet eige keuke! Ierlijk gepreis en ierlijk gemaak 
Tomaten sop 750 cc. €3,99      3 flessen € 9,99 

Diverse heerlijk huis gemarineerde Olijven 100 gr €0,99 
Heerlijk knapperige zoet/zure witte kool Atjar 250 gr €0,99 

Vers gesneden boeren soepgroenten 250 gr € 0,75 
van Audrey Jelly aardappelen 10 kg € 5,00 

Ingang: Kersenwei Bemelen 
Di t/m do. 9.00 - 18.00 uur 
Vr. 8.00 - 18.00 uur 
Za. 8.00 - 17.00 uur 

maatkasten

Raadhuisplein 3 Cadier en Keer

www.kastenenmeer.nl

kledingkasten [op maat]
inloopkasten   [op maat]
tv kasten         [op maat]
woonwanden  [op maat]

OPBERGRUIMTE NODIG?

������ ����&

Judoclub Amby
Zondag 4 feb. J.l. vonden in 
Roermond de 
districtkampioenschappen -18 jaar 
plaats. We hadden namens judoclub 
Amby een deelnemer nl. Keano 
Rijks. Hij behaalde in een sterk 
deelnemersveld een 
mooie derde plaats.
Keano mag gaan 
deelnemen aan NK -18 
te Den Haag op 
zaterdag 17 feb a.s. 
We wensen hem daar 
veel succes mee.

Judoclub Amby 
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Terre des Hommes Winkel  
Dorpstraat 18A  |  6227 BN  Heer-Maastricht 
Tel.: 06 27278934

Openingstijden:
Ma: van 13.30 uur - 17.00 uur
Di t/m za: van 10.00 uur - 17.00 uur

Voor verkoop 
én inname van 
gebruikte spullen 
van goede kwaliteit.

Kleding, speelgoed, boeken, 
sieraden, schoenen, tassen, 
serviesgoed en 
woningdecoraties.

De opbrengst gaat naar 
hulpprojecten voor 
kinderen van Terre des Hommes.

Tijd over? 
Vrijwilligers 
zijn welkom!
Meer info op: 
www.facebook.com/TdHMaastricht 
en Instagram.

Höb geer ouch pijn aon eur veuj 
nao al die daog danse, springe

en stoon?

Daan kint geer ut bèste noa

Podotherapie Niveau 
goon!!!!
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RKASV NIEUWS

RKASV wint 1e periodetitel 
in 5A.

Bezoek onze showroom 
Karveelweg 10 Maastricht
Geopend op vrijdag van              
9:30  t/m 16:30
Ma t/m do  volgens afspraak

Kunststof en aluminium kozijnen
Terrasoverkappingen
Garagepoorten
Rolluiken
Zonwering
Binnen zonwering
Horren enz.

www.rademo.nl / info@rademo.nl
043-3628351 / 06-22384333
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RADEMO

Zondag 28 januari speelde RKASV zijn 11 wedstrijd van het seizoen. 
En op deze dag kwam ook Prins Tum I en zijn charmante Prinses 
Suzanne de aftrap verrichten. Waar iedereen wist dat bij een 11e 
overwinning de eerste prijs binnen is van het seizoen 2023-2024.
Tegenstander DBSV kwam sterk uit de startblokken, en kreeg ook 
de eerste kansjes van de wedstrijd. Maar nadat Ut 1e de versnelling 
inzette was het na een klein half uur al een gelopen koers.

Met een 5-0 voorsprong ging RKASV de rust in.
Wedstrijd gespeeld, en zo werd Prins Tum I om na zijn verplichtingen 
terug te komen naar RKASV. Zo kon ook hij met de mannen na de 
wedstrijd feesten. De wedstrijd eindigde in een 8- 1 overwinning 
voor de “blauw witten”.
Zoals de trainers en spelers zeiden, dit is de eerste prijs, maar de 
hoofdprijs is en blijft de titel.
De mannen spelen weer thuis op:
Zondag 25-02             14:30               RKASV – Passart-VKC
Zondag 03-03             14:30               RKASV – Geulsche Boys 
We zijn jullie graag, om onze mannen te komen aanmoedigen.

STALS Trofee 2024
Ook dit jaar is er weer onze jaarlijkse “Stals Trofee”. Dit is een 
competitie die gaat over de eerste zeven competitiewedstrijden van 
het jaar 2024. Deze onderlinge competitie gaat tussen onze vijf 
seniorenteams. Het is echt een spannende editie dit jaar, wie o wie 
wint dit jaar deze beker? Voor de actuele stand van deze “Stals 
Trofee 2024” verwijzen we u graag naar onze Facebooksite.

Nieuwe Technische Staf RKASV 1 
Trainer Yoel Bronckers van RKASV vertrekt na vijf jaar bij de 
vijfdeklasser. Na in de jeugd gestart te zijn en samen met deze 
talentvolle groep jeugdspelers de ontwikkeling naar de selectie te 
hebben doorgemaakt, heeft Yoel direct na het behalen van zijn TC3 
diploma twee en een half seizoen als trainer van het eerste elftal 
mogen fungeren. Reactie van de scheidend trainer: “Ik ben de club 
dankbaar voor het in mij gestelde vertrouwen door mij in de 
gelegenheid te stellen mijn trainersdiploma te behalen. 
Daarnaast ben ik sinds het voorjaar van 2022 hoofdtrainer en heb ik 
de kans gekregen om de selectie en mezelf te ontwikkelen. Nu 
wordt het tijd voor de volgende stap. Vanwege de lange tijd maar 
vooral ook mooie tijd bij de club wil ik dan ook graag met een 
kampioenschap afscheid nemen van RKASV.”
Het bestuur is Yoel dankbaar dat hij, samen met zijn staf en de 
technische commissie, erin geslaagd is om weer een competitief 1e, 
maar ook een competitief 2e elftal, neer te zetten die beiden 
bovenin meedraaien. Yoel succes wensend gaan wij met veel 
vertrouwen de laatste fase van de competitie met hem in.
De nieuwe trainer van RKASV voor het seizoen 2024 - 2025: 
Ives Dreesen
De technische commissie van RKASV is 
verheugd om te mogen melden dat Ives 
Dreesen, momenteel voor het 2e jaar 
Hoofdtrainer bij de 4e klasser BMR, zijn 
ja-woord heeft gegeven aan RKASV. 
Voordat Ives de overstap maakte naar 
BMR, heeft hij drie jaar als hoofdtrainer 
bij Stokkem-Dilsen in België gewerkt. 
De 50-jarige inwoner van Dilsen-
Stokkem is zijn loopbaan als trainer 
gestart bij Stokkem VV waar hij vrijwel 
alle geledingen van de club doorliep; hij 
trainde de jeugd, maar was bijvoorbeeld 
ook twee jaar voorzitter. 

Ives Dreesen voelt zich al thuis bij RKASV:
"Uit de eerste gesprekken die ik voerde met de Technische 
Commissie, bleek al snel dat RKASV een gezellige en leuke club is 
met veel ambitie en een jong team! Ook werd al snel duidelijk dat 
mijn manier van werken en de wederzijdse verwachtingen heel goed 
overeenkwamen. 
De keuze voor RKASV werd uiteindelijk zeer makkelijk, omdat ik 
hier kan werken in een mooie accommodatie, een goed uitgewerkte 
structuur en met mensen die me een gevoel van appreciatie en 
waardering gaven. Ik voelde me hier dus onmiddellijk welkom en 
zelfs al een beetje thuis, met andere woorden, het totale plaatje 
klopte!! Vol goede moed en met super veel ambitie kijk ik daarom 
ook uit naar het nieuwe seizoen, om te werken bij deze prachtige 
club! We gaan er alles aan doen om zowel op als naast het veld een 
heel mooi seizoen van te maken!". Om er afsluitend aan toe te 
voegen:
"Maar eerst zal ik er wel nog alles aan doen om met BMR de 
promotie naar derde af te dwingen, om dan in schoonheid ook van 
deze mooie club afscheid te kunnen nemen."
RKASV heeft de ambitie om dit seizoen te promoveren naar de 4e 
klasse. Het bestuur heeft er alle vertrouwen in dat Ives met de 
huidige, goed presterende, spelersgroep de volgende stap kan maken 
om ook in een hogere klasse mee te gaan strijden voor de prijzen. 



In het artikel werd aangegeven dat er 
(vooralsnog) weinig informatie beschikbaar 
was over het gemeentestort aan de 
Bodemsweg en een mogelijke groeve annex 
stortplaats tussen de Tilmansgroeve en het 
genoemde gemeentestort.
Bodemsweg richting “Amiërhei”.
Een lid van de familie Van Oppen, die lang 
gewoond heeft in een van de paar huizen die 

aan de Bodemsweg liggen, reageerde en wist te 
melden hoe het er op het stort aan toeging en 
dat er wel degelijk, grenzend aan de 
Tilmansgroeve, nog een kuil was. 
Verontrustend
Wat hij verder aan informatie aandraagt is dat 
hij duidelijk aangeeft dat wat er in die kuilen 
gestort werd, vooraleer ze werden afgedekt 
om vee op te weiden, geen prettig spul was.
Net als Amiepedia dat al opmerkte, spreekt 
daaruit zijn bezorgdheid over het feit dat al 
deze groeves, ook het stort van Meerssen 
verderop aan de Olieberg, precies in het 
huidige drinkwatergebied liggen. Zijn bijdrage 
is vanaf nu opgenomen in het artikel. 
Mochten er meer lezers zijn die hierover of de 
verdere inhoud van het artikel iets kwijt 
willen….u weet ons te vinden, toch!
De stadsbus
De geïnteresseerde, die de twee eerdere 
artikelen over de geschiedenis van de stadsbus, 
die sinds de annexatie in 1970 Amby vanaf 
toen ook aandeed, mag zich verheugen. Het 
derde en laatste artikel in deze reeks over die 
stadsbus en het stadsvervoer algemeen is 
inmiddels gepubliceerd. Dit wederom in 
samenwerking met Edwin Beckers.

 
(Foto: Maastricht bereikbaar.nl)
Informatie
Blijf de redactie voeden. Digitaal met 
materiaal via info@amiepedia.nl . Of u komt 
met uw spullen, foto’s en verhalen naar het 
secretariaat: Ambyerstraat Noord 164 (de 
Pin). Tijdens de maandelijkse inloopdagen, 
elke tweede dinsdag van de maand, vanaf 
19.30 uur in de Amyerhoof is info aanleveren 
mogelijk. 
Let op: vanwege Carnaval, is de
inloopavond op 20 februari, 19.30 uur.
Indien gewenst, komt er een redactielid bij u 
op bezoek als u informatie wilt delen.
Ook de penningmeester kunt u blij maken.
L. Vries: NL 25 SNSB 0857 6294 76 onder 
vermelding van: ik steun Amiepedia.
Wij bedanken alle nieuwe gulle gevers 
of donateurs ook weer vanaf deze plek 
zeer hartelijk. 
Amiepedia: van, voor en door de mensen 
van Amby. 
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AMIEPEDIA        
amiepedia.nl:  Verleden, heden en toekomst!

Beste lezer,
Helaas, de Carnavalsfestiviteiten liggen alweer achter ons. Voor degenen die 
zich goed “dedoorgegoeid” hebben, zeker gezien het onverwachte prima weer, 

hopen wij dat ze hun weerstand niet te veel 
geweld hebben aangedaan en de huidige Griepgolf 
goed aankunnen. De wintersporters zijn hopelijk 
ook onbeschadigd op hun plek teruggekeerd, net 
zoals de duiven in de duivensport dat ook dienen 
te doen, zo lazen we onlangs op Amiepedia.
Carnaval, nog eens
Op de valreep publiceerde de redactie van 
Amiepedia, samen met medewerker Monique 
Hollanders, een prachtig overzichtsverslag van de 
activiteit “Hand aon Hand Ping Ping”. Een feest dat 
niet voor de eerste keer in Amby gehouden werd. 
Onder de paraplu van Radar, de stichting die 
mensen met een (verstandelijke) beperking in 
Zuid-Limburg op maat ondersteunt en streeft naar 
een samenleving waarin geen onderscheid is tussen 
mensen mét en zonder een verstandelijke 
beperking, is dit carnavalsfeest een voorbeeld bij 
uitstek. Vandaar dat bij dit feest altijd mensen 
zonder beperking welkom zijn om mee te vieren, 
zowel vrijwilligers als “Kammeräötsjes”. En daar 
werd en wordt grif gebruik van gemaakt. 

Inclusie
In 2015 werd bij Radar het idee geboren om in het kader van “inclusie” (iedereen mag 
meedoen) een carnavalsmiddag te organiseren voor haar cliënten in Maastricht en omgeving. Bij 
het zoeken naar een naam voor dit feest werd “Hand aon Hand Ping Ping” unaniem omarmd: 
de titel van dit Maastrichts leedsje uit 1977 (van J.Pletzers/J.Kraft) dekt immers helemaal de 
lading van de te houden activiteit.
Hoe het feest er al die jaren uitzag, hoe het eraan toeging en hoe het jaren geleden een vaste 
stek in onze Amyerhoof wist te krijgen, kunt u lezen op amiepedia.nl.
De zandkojl van Tilmans, nog eens
Leuke reacties op het verhaal over de zandkojl van Tilmans, zoals het gebed werd in het verhaal 
over zand, grind en kiezelwinning in en rond Amby.


